Spenden & helfen: Wlllkommen'

Was braucht insieme?
Unsere Garantie: jede Spende geht 1:1
an die Betroffenen! insieme hat vor allem
dort Mihe, wo wir auch
Schwerbehinderten Tapetenwechsel oder
einen  Ausflug ermdglichen  wollen
(Betreuung 1:1, Spezialfahrzeuge).
Wollen Sie uns dabei helfen?

Immer und jederzeit sind wir aber auch flr

HELFER, Begleit- &  Betreuungs-
Personen dankbar. Auch wenn der
Einsatz zeitlich eng begrenzt ist: Er bringt
allen etwas! Gerne zeigen wir lhnen
Méglichkeiten auf.

Kontakt insieme

HELP LINE & Mail: siehe unten

Heidi BERTSCHI

Ettenbergstrasse 58

8907 Wettswil am Albis

044 700 66 33

heidi_bertschi@bluewin.ch
Hauptkonto insieme
Postkonto 80-15550-4

insieme Verein zur Forderung geistig
behinderter Menschen Limmattal & Amt
Schlieren

IBAN CH63 0900 0000 8001 5550 4
BIC POFICHBEXXX

Wo fehlt's im Sport?

Der "Sportclub” (PluSport) darf oft an tolle
Turniere reisen ...und dort was essen.
Das kostet. Auch die Sporigerate (Béalle
etc.) eignen sich sehr gut fur eine kleinere
oder gréssere Spende. Da geht nichts in
der Administration verloren.

Haufig fehlen uns Begleitpersonen oder
Leute, die gewisse Hilfestellungen
anbieten kénnen (z.B. in der Wasser-
Gymnastik). Immer sind wir froh, wenn wir
gentgend Begleiter aufbieten kodnnen.
Das entspannt... Schauen Sie doch mal
rein!

Kontakt PluSport
HELP LINE & Mail: siehe unten

Regula ECK
Plntenstrasse 17
8104 Weiningen

044 751 16 03
regula.eck@bluewin.ch

Hauptkonto PluSport
Postkonto 80-30451-9

PluSport Behindertensport

Amt & Limmattal, Dietikon

IBAN CH24 0900 0000 8003 0451 9
BIC POFICHBEXXX

Und der Stammverein:

Insieme-plus-Sport?
Vielleicht kennen Sie unser Angebot nicht
genau oder mdcbten sich nicht fir einen
bestimmten Zweck entscheiden? Dann
bietet sich wunser Stammverein an:
Insieme-plus-Sport. Er l4sst die
empfangenen Spenden zu gleichen Teilen
den Fachvereinen insieme und PluSport
zukommen. Gerne bieten wir Ihnen das
Gesprach an. Und zeigen lhnen, wie Sie
den Menschen mit Behinderungen "den
Rucken starken" kénnen.

I
Kombi-Kontakt:

Insieme-plus-Sport
HELP LINE & Mail: siehe unten

Jean-Jacques BERTSCHI
Ettenbergstrasse 58
8907 Wettswil am Albis

044 201 66 33
j-j@bertschis.net

Kombi-Konto:
Insieme-plus-Sport
Postkonto 85-52000-6
Insieme-plus-Sport Verein zur Fdrderung

geistig Behinderter im Limmattal & im
Sauliamt, Wettswil

IBAN CH54 0900 0000 8505 2000 6
BIC POFICHBEXXX

Es eilt: 044 777 11 00 oder auskunft@insieme-plus-sport.ch



